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สวนผกัผลไมแ้ม่ติ๋ว (ควบแน่นเรือ่งเครื่องสม้ต ำ) กว่ำจะมำถงึจดุนีใ้ชเ้คมใีนกำรท ำเกษตรจนป่วย  ยึดมั่นหลกักสิกรรมธรรมชำติ ปลกูมะนำว
แบบควบแน่น เก็บผลผลิตขำยมรีำยไดม้ั่นคง ใหเ้ป็นแหล่งเรียนรูก้ำรผลิตไมผ้ลที่มีคณุภำพ ไดม้ำตรฐำนรบัรองควำมปลอดภยั ( GAP ) 
นำยศกัดิเดชน ์แกว้วเิศษ เกษตรจงัหวดัก ำแพงเพชร พรอ้มดว้ย นำงนิตยำ เจนจบ เกษตรอ ำเภอบงึสำมคัคี เจำ้หนำ้ที่ส  ำนกังำนเกษตรอ ำเภอ
บงึสำมคัคี และเจำ้หนำ้ที่ส  ำนกังำนเกษตรจงัหวดัก ำแพงเพชร ลงพืน้ท่ีดกูำรด ำเนินงำนของเครือขำ่ย ศนูยเ์รียนรูก้ำรเพิ่มประสิทธิภำพกำร
ผลิตสินคำ้เกษตร (ศพก.) สวนผกัผลไมแ้ม่ติ๋ว เกษตรกรตน้แบบ สำขำอำชีพท ำสวน ของนำยนพดล กระดำษทอง หมู่ 3 ต ำบลเทพนิมิต 
อ ำเภอบงึสำมคัคี จงัหวดัก ำแพงเพชร เกษตรที่ประสบควำมส ำเรจ็กำรผลิตตำมหลกักำร GAP และเกษตรผสมผสำน ยึดมั่นหลกักสิกรรม
ธรรมชำติ ที่พรอ้มถ่ำยทอดควำมรูด้ำ้นกำรขยำยพนัธุม์ะนำวแบบควบแน่น กำรจดักำรศตัรูพืชแบบผสมผสำน กำรผลิตที่ถกูหลกัเกษตรที่ดี
และเหมำะสม GAP ผลงำนท่ีโดดเด่น รำงวลัที่ 1 เกษตรดเีด่น สำขำไรน่ำสวนผสม ระดบัจงัหวดั ประจ ำปี 2558 รำงวลัที่ 3 เกษตรกรดีเด่น 
สำขำท ำสวน ระดบัจงัหวดั ประจ ำปี 2566 
นำยนพดล กระดำษทอง และครอบครวั เริ่มท ำอำชีพเกษตรกรสวนสม้ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2544 แต่ก็ยงัมีรำยไดไ้มเ่พียงพอในกำรเก็บออม และใช้
หนี ้ในช่วงปี 2558 พบวำ่ มะนำวมีรำคำดี และไดผ้ลผลิตดี จงึไดเ้ริ่มตน้ปลกูมะนำว พรอ้มทัง้เขำ้รบักำรส่งเสรมิกำรเกษตรจำกนกัวชิำกำร
ส่งเสรมิกำรเกษตร ส ำนกังำนเกษตรอ ำเภอบงึสำมคัคี  ไดเ้ขำ้รว่มกิจกรรมอบรมตำ่ง ๆ และมีกำรพฒันำตนเองอยำ่งต่อเนื่อง ในกำรศกึษำหำ
ควำมรูด้ำ้นกำรเกษตร 
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จำกทัง้นกัวิชำกำร ปรำชญช์ำวบำ้น ไดม้ีโอกำสไปอบรม ณ ศนูยก์สิกรรมธรรมชำติมำบเอือ้ง จงัหวดัชลบรุี จงึไดน้ ำแนวคิดและองคค์วำมรูท้ี่
ไดร้บั กลบัมำปฏิบตัิในพืน้ท่ีท ำกำรเกษตรของตนเอง เช่นกำรวำงแผนแปลงเกษตร กำรท ำบญัชีครวัเรือนและบญัชีฟำรม์ กำรบ ำรุงรกัษำดิน
ใหม้ีควำมอดุมสมบรูณ ์กำรลดกำรใชส้ำรเคมีเกินควำมจ ำเป็น ใชว้ิธีทำงเลือกที่เป็นมิตรกบัธรรมชำติ มีกำรบรหิำรจดักำรน ำ้อยำ่งคุม้ค่ำ กำร
ปลกูป่ำในพืน้ท่ีกำรเกษตร เพื่อใหเ้กิดควำมมั่นคงและยั่งยืนทำงกำรเกษตร 
ผลงำนกิจกรรมที่ท  ำในปัจจบุนั เป็นเกษตรกรสำขำพืชสวน พืชหลกั คือ มะนำว พืชรอง คือ มะละกอแขกนวล พืชผกั เช่น พรกิ ฟักทอง บวบ
เหล่ียม ไมเ้ศรษฐกิจ เช่น ไมพ้ยงุ ไมม้ะค่ำ สกัทอง มะฮอกกำนี และปล่อยปลำกินพืชในรอ่งสวน เป็นประธำนเครือขำ่ยศนูยเ์รยีนรูก้ำรเพิ่ม
ประสิทธิภำพกำรผลิตสินคำ้เกษตร (ศพก.) ของต ำบลเทพนิมิต อ ำเภอบงึสำมคัคี กิจกรรมกำรท ำเกษตรผสมผสำน จดัท ำแปลงเรียนรู ้เพื่อให้
เกษตรกรไดเ้รียนรูเ้ทคโนโลยีกำรผลิตพืชสวน  ไดแ้ก่ จดุสำธิตกำรผลิตปุ๋ ยหมกั, จดุสำธิตกำรผลิตน ำ้หมกัชีวภำพ, แปลงเรยีนรูก้ำรจดักำร
ศตัรูพืชแบบผสมผสำน, แปลงเรยีนรูก้ำรผลิตที่ถกูหลกัเกษตรที่ดแีละเหมำะสม GAP เป็นวิทยำกรถ่ำยทอดองคค์วำมรูด้ำ้นกำรผลิตที่ถกูหลกั
เกษตรที่ดีและเหมำะสม GAP กำรท ำเกษตรแบบผสมผสำน และโคกหนองนำ จดุเด่นของสวนผกัผลไมแ้ม่ติ๋ว  ศนูยเ์ครือข่ำยศนูยเ์รียนรูก้ำร
เพิ่มประสิทธิภำพกำรผลิตกำรเกษตรกำรท ำกำรเกษตรผสมผสำน 
กำรขบัเคลื่อนเครือขำ่ยศนูยเ์รียนรูก้ำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรผลิตกำรเกษตร โดยยึดมั่นหลกักสิกรรมธรรมชำติ และหลกัปรชัญำเศรษฐกจิ
พอเพียง เพื่อสืบสำนพระรำชปณิธำนของพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร มหำภมูิพลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร และนอ้มน ำ
ศำสตรพ์ระรำชำดำ้นกำรบรหิำรจดักำร ดิน น ำ้ ป่ำ และพฒันำคน มำเผยแพรใ่หป้ระชำชนทั่วไปไดร้บัรู ้เกิดควำมตระหนกั และน ำไปสู่กำร
ปฏิบตัิที่เกิดผลอย่ำงเป็นรูปธรรม พรอ้มพฒันำสวนผกัผลไมแ้ม่ติ๋วใหเ้ป็นแหล่งเรียนรูก้ำรผลิตไมผ้ลที่มีคณุภำพไดม้ำตรฐำนรบัรองควำม
ปลอดภยั ของอ ำเภอบงึสำมคัคี 
นำยศกัดิเดชน ์แกว้วเิศษ เกษตรจงัหวดัก ำแพงเพชร เปิดเผยวำ่ ส ำหรบั นำยนพดล กระดำษทอง เป็นเกษตรกรรุน่ใหม่ หรือ ยงัสมำรท์ฟำรม์
เมอร ์(Young Smart Farmer) ของอ ำเภอบงึสำมคัคี ซึง่มีควำมรูใ้นกำรปลกูมะนำว ตำมหลกักำรเกษตรดีที่เหมำะสม หรือ GAP ของกรม
วิชำกำรเกษตร ซึ่งส ำนกังำนเกษตรอ ำเภอบงึสำมคัคี ไดส่้งเสรมิในเรื่องของกำรใชปุ้๋ ยตำมคำ่วิเครำะหด์ินกำรผลิตฮอรโ์มนชวีิภำพและสำรไล่
แมลง เพื่อควบคมุโรคและแมลงในไรม่ะนำว สำมำรถท ำใหเ้กษตรกรรุน่ใหม่ สำมำรถลดตน้ทนุกำรปลกูมะนำวมีรำยไดเ้พิ่มขึน้ 
นำยนพดล กระดำษทอง เกษตรกร เปิดเผยวำ่ เมื่อก่อนพืน้ท่ีตรงนีป้ลกูสม้เขียวหวำน ท ำแบบเคมรีอ้ยเปอรเ์ซ็นต ์ท ำจนตวัเองป่วยมีสำรพิษ
ตกคำ้งในรำ่งกำย จำกนัน้เมื่อปี พ.ศ.2554 ประสบปัญหำน ำ้ท่วมหนกั จึงไดเ้ปล่ียนจำกสม้มำเป็นมะนำว เนื่องจำกสวนขำ้งบำ้นซึ่งเป็นญำติ
กนั ปลกูมะนำวแป้นพิจิตร จงึไดข้อซือ้ตน้พนัธุม์ำทดลองปลกู จ ำนวน 10 ไรก่่อน เมื่อปลกูแลว้ยงัใชเ้คมีท ำแบบเหมือนสวนสม้อยูย่งัไม่ได้
ปรบัเปล่ียนอะไร 
ต่อมำปี พ.ศ. 2558 ไดเ้ขำ้ไปอบรบกำรปรบัเปล่ียนวถีิเกษตร ไดเ้รยีนรูก้ำรท ำสำรชีวภำพ ชีวภณัฑ ์และกำรท ำมะนำวควบแน่น จึงไดน้ ำส่ิงนัน้
กลบัมำใช ้และปลอดภยักบัตวัเรำเองดว้ย จำกนัน้เกษตรอ ำเภอ มีกำรส่งเสรมิกำรท ำสินคำ้ที่ไดม้ำตรฐำน GAP จึงไดร้ว่มเขำโครงกำร 
นอกจำกปลกูมะนำวแลว้ ทำงสวนยงัเนน้เป็นสวนผสมผสำน ปลกูผลไมท้ี่ตนเองชอบกินเป็นหลกัดว้ย แต่ที่เป็นพืชหลกันอกจำกมะนำวแลว้ 
ยงัมมีะละกอ พรกิ เพรำะเป็นเครือ่งหลกัในกำรประกอบเมนอูำหำรสม้ต ำ ท่ีคนไทยนิยมชอบรบัประทำนกนัทัง้กลำงวนัและกลำงคนื จึงท ำให้
ผลผลิตที่ออกมำมีเทำ่ไรขำยหมด จึงเป็นทำงเลือกหนึ่งและก็อำจจะเป็นทำงรอด 
กำรประชำสมัพนัธผ์ลส ำเรจ็ ในกำรด ำเนินงำนของศนูยเ์ครือข่ำยศนูยเ์รียนรูก้ำรเพิ่มประสิทธิภำพกำรผลิตกำรเกษตรกำรท ำกำรเกษตร
ผสมผสำน เพื่อเป็นตน้แบบใหเ้กษตรกรในชมุชนอื่นไดเ้ห็นควำมส ำคญัของกำรท ำกำรเกษตรผสมผสำน กำรผลิตที่ถกูหลกัเกษตรที่ดแีละ
เหมำะสม GAP และน ำไปปฏิบตัิในพืน้ท่ี โดยใชช้่องทำงออนไลน ์ไดแ้ก่ เฟซบุ๊กเพจสวนผกัผลไมแ้ม่ติ๋ว ไลน ์ติก๊ต๊อก และ อินสตำแกรม ใน
กำรเผยแพรป่ระชำสมัพนัธก์ิจกรรม และกำรจ ำหน่ำยผลผลิตของสวนผกัผลไมแ้ม่ติ๋ว สอบถำมรำยละเอียดเพิม่เติมไดท้ี่ เบอรโ์ทร 09-1461-
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เกษตรอำเภอปาย  นำทัพเกษตรกร องค์กรเกษตรกร และสถาบันเกษตรกร อำเภอปายตบเทา้เข้ารับ
รางวัลดีเด่นระดับจังหวัด ประจำปี 2566 จากนายเชษฐา โมสิกรัตน์ ผู้ว่าราชการจังหวัดแม่ฮอ่งสอน 
โดยเกษตรกรของอำเภอปายสามารถควา้รางวลัในทุกสาขาที่ส่งเขา้ประกวด 
เมื่อวันที่ 2 กรกฎาคม 2566 นางอาภรณ์ แสงโชติ เกษตรกรชาวอำเภอปาย จ.แม่ฮอ่งสอน เปิดเผยว่า 
เมื่อวันที่ 29 มิ.ย. 2566 ที่ผ่านมา นางสาวกชพรรณ แก้วปัญญา เกษตรอำเภอปาย  นำทพัเกษตรกร 
องค์กรเกษตรกร และสถาบันเกษตรกร อำเภอปายตบเท้าเข้ารับรางวลัดีเด่นระดับจังหวัด ประจำปี 
2566 จากนายเชษฐา โมสิกรัตน์ ผู้วา่ราชการจงัหวัดแม่ฮ่องสอน โดยเกษตรกรของอำเภอปายสามารถ
คว้ารางวัลในทุกสาขาทีส่่งเข้าประกวด ดังน้ี การคัดเลอืกเกษตรกร บุคคลทางการเกษตร และสถาบัน
เกษตรกรดีเด่นระดับจังหวัด ประจำปี 2566 1.รางวัลชนะเลศิ สาขาอาชีพไร่นาสวนผสม นางชตุินันท์ 
อินทะสาร 2. รางวัลชนะเลศิสมาชิกยุวเกษตรกรดีเด่น นายพันธุ์ทิพย์ จำรัสธรรมศีล 3. รางวัลชนะเลิศ
ที่ปรึกษากลุ่มยุวเกษตรกรดีเด่น นายณัฐพงศ์ หาญพอ 4.รางวลัชนะเลศิกลุ่มยวุเกษตรกรดีเด่น กลุ่มยุว
เกษตรกรโรงเรยีนปายวทิยาคาร อำเภอปาย 5.  รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 เครือข่ายวิสาหกิจชุมชน
กลุ่มอาหารพื้นบ้านสารอาหารครบถ้วนสูตรไทยใหญ่และชนเผ่าอำเภอปาย  6. รางวัลรองชนะเลิศ
อันดับ 1 แม่บ้านเกษตรกรบ้านแพมบก อำเภอปาย และ 7. รางวลัรองชนะเลิศอันดับ 1 สาขาทำสวน 
นายพิชิต แซ่หลอ่ ซึ่งกรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีนโยบายให้ดำเนินการ
คัดเลือกข้ึน เพื่อเสรมิสร้างคณุภาพชีวิตและขวญักำลังใจให้กับเกษตรกร เจ้าหน้าที่  และเพื่อเผยแพร่
ผลงาน เพื่อยกยอ่งเกียรติคุณผู้ที่มผีลงานดีเด่นให้เป็นที่ปรากฏต่อสาธารณชน 
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เกษตรอำเภอปาย  นำทัพเกษตรกร องค์กรเกษตรกร และสถาบันเกษตรกร อำเภอปายตบเท้าเข้ารับรางวัลดีเด่นระดับจังหวัด 
ประจำปี 2566 จากนายเชษฐา โมสิกรัตน์ ผู้ว่าราชการจังหวัดแม่ฮ่องสอน โดยเกษตรกรของอำเภอปายสามารถคว้ารางวัลใน
ทุกสาขาที่ส่งเข้าประกวด 
เมื่อวันที่ 2 กรกฎาคม 2566 นางอาภรณ์ แสงโชติ เกษตรกรชาวอำเภอปาย จ.แม่ฮ่องสอน เปิดเผยว่า เมื่อวันที่ 29 มิ.ย. 2566 
ที่ผ่านมา นางสาวกชพรรณ แก้วปัญญา เกษตรอำเภอปาย  นำทัพเกษตรกร องค์กรเกษตรกร และสถาบันเกษตรกร อำเภอ
ปายตบเท้าเข้ารับรางวัลดีเด่นระดับจังหวัด ประจำปี 2566 จากนายเชษฐา โมสิกรัตน์ ผู้ว่าราชการจังหวัดแม่ฮ่องสอน โดย
เกษตรกรของอำเภอปายสามารถคว้ารางวัลในทุกสาขาท่ีส่งเข้าประกวด ดังนี้ การคัดเลือกเกษตรกร บุคคลทางการเกษตร และ
สถาบันเกษตรกรดีเด่นระดับจังหวัด ประจำปี 2566 1.รางวัลชนะเลิศ สาขาอาชีพไร่นาสวนผสม นางชุตินันท์ อินทะสาร 2. 
รางวัลชนะเลิศสมาชิกยุวเกษตรกรดีเด่น นายพันธุ์ทิพย์ จำรัสธรรมศีล 3. รางวัลชนะเลิศท่ีปรึกษากลุ่มยุวเกษตรกรดีเด่น นาย
ณัฐพงศ์ หาญพอ 4.รางวัลชนะเลิศกลุ่มยุวเกษตรกรดีเด่น กลุ่มยุวเกษตรกรโรงเรียนปายวิทยาคาร อำเภอปาย 5.  รางวัลรอง
ชนะเลิศอันดับ 1 เครือข่ายวิสาหกิจชุมชนกลุ่มอาหารพื้นบ้านสารอาหารครบถ้วนสูตรไทยใหญ่และชนเผ่าอำเภอปาย  6. รางวัล
รองชนะเลิศอันดับ 1 แม่บ้านเกษตรกรบ้านแพมบก อำเภอปาย และ 7. รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 สาขาทำสวน นายพิชิต แซ่
หล่อ ซึ่งกรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีนโยบายให้ดำเนินการคัดเลือกขึ้น เพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิต
และขวัญกำลังใจให้กับเกษตรกร เจ้าหน้าที่  และเพ่ือเผยแพร่ผลงาน เพ่ือยกย่องเกียรติคุณผู้ที่มีผลงานดีเด่นให้เป็นที่ปรากฏต่อ
สาธารณชน 


