
 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนเกษตรทางไกล หลักสูตร “เกษตรกรปลอดการเผา” 
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บทที่ 4 
หากเกษตรกรหยุดเผา...แล้วให้ท าอย่างไร 

               “ถ้าไม่สนับสนุนให้เผา แล้วจะให้ท าอย่างไร?” คงเป็นค าถามท่ีเกษตรกรหลายท่านสงสัยอยู่
ไม่น้อย เพราะในการท าเกษตรในแต่ละครั้ง ย่อมท้ิงเศษซากทางการเกษตรไว้เสมอ เช่น ฟางข้าว ตอซัง
ข้าว ใบอ้อย หรือใบข้าวโพด เป็นต้น กรมส่งเสริมการเกษตรจึงมีแนวทางการจัดการกับเศษซากท่ีเหลือ
จากการท าเกษตรเพื่อให้เกษตรกรสามารถน าเศษซากดังกล่าวท่ีเกษตรกรบางรายอาจมองว่าไม่มีคุณค่ามา
สร้างเป็นประโยชน์ให้แก่เกษตรกร เพื่อลดต้นทุน และเพิ่มผลผลิตได้ ดังนี้ 

1. การไถกลบ 
 การไถกลบเศษวัสดุการเกษตรลงไปในดิน นอกจากจะช่วยลดปัญหาการเผาแล้ว ยังเกิดประโยชน์
ต่อการผลิตพืชอีกหลายประการ ได้แก่  

 เป็นการฟื้นฟูโครงสร้างดินให้เหมาะสมต่อการเพาะปลูก ส่งผลให้ปริมาณเนื้อดิน อนินทรียวัตถุ 
อินทรียวัตถุ น้ า และอากาศมีสัดส่วนท่ีเหมาะสมส าหรับการเจริญเติบโตของพืช  

 ส่งผลให้ดินโปร่ง รากพืชชอนไชดินได้ง่าย ท าให้พืชหาอาหารได้ง่าย เจริญเติบโตได้ดี 
ผลผลิตสูง  

 พลิกให้ไข่แมลงและเชื้อโรคท่ีสะสมอยู่ในดินกลับขึ้นมาและถูกท าลายด้วยความร้อนจาก
แสงแดด ส่งผลให้ลดปัญหาเรื่องโรคพืช มีการใช้สารเคมีก าจัดโรคพืชน้อยลง 

 พลิกให้รากวัชพืชกลับขึ้นมาตากแดดให้แห้งตาย ลดปัญหาเรื่องวัชพืชในแปลงเพาะปลูก 
ใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชน้อยลง 

 ช่วยเพิ่มความต้านทานการเปลี่ยนแปลงความเป็นกรดเป็นด่างของดิน ท าให้การเปลี่ยนแปลง
ไม่รวดเร็วจนเป็นอันตรายต่อพืช 

 ช่วยลดความเป็นพิษของเหล็ก และแมงกานีสในดิน 
 ช่วยลดความเป็นพิษจากดินเค็ม  

 การไถกลบ ควรท าควบคู่ไปกับการใช้สารอินทรีย์ส าหรับเร่งการย่อยสลาย หรือท่ีเรียกกันโดยทั่วไป
ว่า “น้ าหมักชีวภาพ” เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการย่อยสลายเศษวัสดุการเกษตรให้เป็นขุยท่ีพืชสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ได้เรว็ขึ้น  

 ช่วยดูดยึดธาตุอาหารจากการใส่ปุ๋ยเคมีไม่ให้สูญเสียไปจากดิน ซึ่งพืชสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้ เป็นการเพิ่มประสิทธิภาพและลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี ท าให้ลดต้นทุนการ
ผลิตได้ดี 
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 ท าให้ปริมาณและกิจกรรมของจุลินทรีย์เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการ
เปลี่ยนแปลงธาตุอาหารในดินให้อยู่ในรูปท่ีเป็นประโยชน์ต่อพืช และส่งผลช่วยลดปริมาณ
เชื้อรา และโรคพืชบางชนิดในดินลดน้อยลงได้อีกด้วย 
 

1.1 การไถกลบในนาข้าว 
กรณีการปลูกข้าวเป็นพืชหลักชนิดเดียว หากยังไม่รีบท านา อาจท้ิงฟางข้าวและตอซัง

ข้าวไว้ในแปลงนาเพื่อรักษาผิวหน้าดิน เมื่อเข้าสู่ฤดูฝน ให้ฉีดพ่นด้วยน้ าจุลินทรีย์หน่อกล้วย หรือน้ าหมัก
ชีวภาพ สูตร พด.2 อัตรา 5 ลิตร/ไร่ ไถกลบตอซังและฟางข้าว ท้ิงไว้ 7 - 15 วัน เพื่อให้ตอซังย่อยสลาย 
แล้วจึงไถพรวนและท าเทือกเพ่ือเตรียมปลูกข้าวต่อไป 

 กรณีท่ีเป็นมีการปลูกพืชไร่หลังนา หรือปลูกพืชหมุนเวียน ให้ฉีดพ่นน้ าจุลินทรีย์
หน่อกล้วย หรือน้ าหมักชีวภาพ สูตร พด.2 อัตรา 5 ลิตร/ไร่ ไถกลบตอซัง และฟางข้าว ท้ิงไว้ 7 -15 วัน 
เพื่อให้ตอซังย่อยสลาย จึงไถพรวนแล้วปลูกพืชไร่ตามปกติ และเมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตพืชไร่ แล้วให้ท้ิงตอซัง
ไว้ เมื่อถึงฤดูท านาจึงไถกลบ วัสดุเหล่านี้ท้ิงไว้ประมาณ 15 วัน ก่อนจะท าการปลูกข้าวต่อไป การฉีดพ่นน้ า
หมักชีวภาพจะช่วยให้ตอซังย่อยสลายตัวเร็วขึ้น ลดปัญหาข้าวเมาหัวซัง และแก๊สไข่เน่าท่ีเป็นอันตรายต่อ
การปลูกข้าวได้  

 การไถกลบในนาข้าว แบ่งได้ 2 ประเภท คือ การไถกลบในนาแห้ง และการไถกลบ
ในนาน้ า ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.1.1 เทคนิคการไถกลบที่ดีในพ้ืนที่นาแห้ง   
    ขั้นตอนที่ 1 : ไถกลบตอซังฟางข้าวด้วยไถหัวหมู พลิกกลบตอซังฟางข้าว
ไว้ใต้ดิน ให้ย่อยสลายเป็นปุ๋ยสะสมไว้ในดินเพื่อให้ข้าวท่ีปลูกในครั้งถัดไปได้ใช้ประโยชน์ต่อไป อีกท้ังการไถ
กลบในลักษณะนี้ เป็นการพลิกเอารากหญ้าขึ้นมาตากแดดให้แห้งตาย และเป็นการพลิกให้ไข่แมลงและ
เชื้อโรคที่สะสมในดินกลับขึ้นมาฆ่าท าลายด้วยความร้อนจากแสงแดด 

    ขั้นตอนที่ 2 : การย่อยหน้าดินด้วยพรวน 2 แถว เพื่อพรวนย่อยหน้าดิน
จากเดิมท่ีอาจจะเกาะกันเป็นก้อนใหญ่ ๆ ใหม้ีขนาดเล็กลงอย่างสม่ าเสมอ ส าหรับรองรับการงอกของเมล็ด
ข้าว เนื่องจากเมล็ดข้าวจะงอกได้ดีกว่า 

1.1.2 เทคนิคการไถกลบที่ดีในพื้นที่นาน้ า 

    ขั้นตอนที่ 1 : ไถกลบตอซังฟางข้าวด้วย ไถกลบตอซังเพลาหมุน เพื่อกลบ
ตอซังฟางข้าวไว้ใต้ดิน ให้ย่อยสลายเป็นปุ๋ยสะสมไว้ในดินต่อไป อีกท้ัง เป็นการพลิกเอารากหญ้าขึ้นมาตาก
แดดให้แห้งตาย และพลิกให้ไข่แมลงและเชื้อโรคท่ีสะสมในดินกลับขึ้นมาฆ่าท าลายด้วยความร้อนจาก
แสงแดด 

 



- 3 – 

    ขัน้ตอนที่ 2 : การย่อยหน้าดินด้วยจอบหมุนตีเทือก เพื่อตีดินและท าเทือก 
ส าหรับรองรับการหว่านน้ าตม หรือปักด าข้าว      

1.2 การไถกลบในไร่ข้าวโพด    

 การไถกลบตอซังในพื้นท่ีปลูกพืชไร่ ซึ่งมีการปลูกพืชไร่หลายชนิด เช่น ข้าวโพด 
เป็นต้น อาจมีลักษณะใกล้เคียงกับการไถกลบในพื้นท่ีนาแห้ง โดยให้เกษตรกรฉีดพ่นด้วยน้ าหมักจุลินทรีย์
หน่อกล้วย หรือน้ าหมักชีวภาพ สูตร พด.2 อัตรา 5 ลิตร/ไร่ ก่อนไถกลบตอซังข้าวโพดท้ิงไว้ 7-15 วัน 
เพื่อให้ตอซังข้าวโพดย่อยสลาย จากนั้นจึงไถพรวนดินอีกครั้ง และท าการเพาะปลูกไดต้ามปกติ   

 

 


