
 

 
 

สรุปขาวกรมสงเสริมการเกษตร ประจําวันท่ี 27 สิงหาคม 2569  

สวนภูมิภาค 
ประเด็น ลําดับ หัวขอขาว ชองทางการเผยแพร 

วิสาหกิจชุมชน 1 เชียงใหมชูผลงานวิสาหกิจชุมชนเดน เดินหนาสรางตนแบบ
การบริหารจัดการกลุมสูความย่ังยืน 

FB: ขาวดวน เชียงใหม 

พืชพันธุดี 2 ศูนยขยายพันธุพืชท่ี 2 จังหวัดตรัง รวมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ 
พัฒนาพืชพันธุดี สรางเครือขายเกษตรกร ยกระดับความ
ม่ันคงทางอาหาร 

เว็บไซต NBT Connext 

ขยายพันธุพืช 3 ศูนยขยายพันธุพืชท่ี 2 จังหวัดตรัง ถายทอดความรูและฝก
ปฏิบัติ ในหลักสูตร การขยายพันธุพืชและการเก็บเมล็ดพันธุ
เพ่ือการทําเกษตรอยางย่ังยืน 

เว็บไซต NBT Connext 

ศจช. 4 เกษตรอําเภอยานตาขาว จังหวัดตรัง ลงพ้ืนท่ีขับเคล่ือน
กิจกรรมของศูนยจัดการศัตรูพืชชุมชน (ศจช.) พรอมท้ังผลิต
สบูไบโอชา เพ่ือสรางรายไดใหแกกลุม ตําบลโพรงจระเข้ 

เว็บไซต NBT Connext 

ขาว 5 เกษตรอําเภอกันตัง จังหวัดตรัง  ลงพ้ืนท่ีตรวจแปลงปลูกขาว
ไร ตําบลบางสัก 

เว็บไซต NBT Connext 

ทะเบียนเกษตรกร 6 เกษตรอําเภอกันตัง จังหวัดตรัง  ลงพ้ืนท่ีเย่ียมเยียนผูข้ึน
ทะเบียนเกษตรกรใหม ตําบลบางเปา 

เว็บไซต NBT Connext 

ปาลมน้ํามัน 7 เกษตรจังหวัดตรัง รวมลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือ 
(MOU) ขับเคล่ือนจังหวัดตรังสูเปาหมาย “ตรัง เมืองแหง
ปาลมน้ํามันคุณภาพ” 

เว็บไซต NBT Connext 

โครงการในพระราชดําริ 8 เกษตรอําเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง รวมประชุมตรวจความ
พรอมพ้ืนท่ีรับเสด็จฯ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี 

เว็บไซต NBT Connext 

ศัตรูพืช 9 สํานักงานเกษตรอําเภอหาดสําราญ จังหวัดตรัง  เตือน
เกษตรกรเฝาระวังโรคใบจุดสาหรายปาลมน้ํามัน 

เว็บไซต NBT Connext 

ฟกทอง 10 เตรียมดินดี คุมความช้ืน เทคนิคปลูก “ฟกทอง” ใหได
คุณภาพ 

เว็บไซต เดลินิวส 

แหว 11 แหวไทยมาจากไหน? เปดท่ีมาและแหลงปลูกแหวช่ือดัง เว็บไซต postjung 
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https://www.facebook.com/share/p/1FP7ZPJPZa/ 

26 สิงหาคม 2569 
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https://thainews.prd.go.th/thainews/news/view/2291331/?bid=1 

26 สิงหาคม 2569 
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https://thainews.prd.go.th/thainews/news/view/2291323/?bid=1 

26 สิงหาคม 2569 
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https://thainews.prd.go.th/thainews/news/view/2291291/?bid=1 

26 สิงหาคม 2569 
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https://thainews.prd.go.th/thainews/news/view/2291283/?bid=1 

26 สิงหาคม 2569 
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https://thainews.prd.go.th/thainews/news/view/2291275/?bid=1 

26 สิงหาคม 2569 
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https://thainews.prd.go.th/thainews/news/view/2291267/?bid=1 

26 สิงหาคม 2569 
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https://thainews.prd.go.th/thainews/news/view/2291259/?bid=1 

26 สิงหาคม 2569 
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https://thainews.prd.go.th/thainews/news/view/2291243/?bid=1 

26 สิงหาคม 2569 
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https://www.dailynews.co.th/news/6140662/ 

26 สิงหาคม 2569 

 

กอนปลูกควรสํารวจตลาดกอนวา ผูซื้อหรือพอคาตองการฟกทองลักษณะใด ทั้งขนาดผล สี เนื้อ ความเหนียว ความหวาน 

และอายุการเก็บเกี่ยว จากนั้นเลือกเมล็ดพันธุคุณภาพจากแหลงที่เชื่อถือได ซึ่งกรมสงเสริมการเกษตรแนะนําใหเลือกเมล็ดพันธุที่มี

ขอมูลชัดเจนและบรรจุภัณฑสมบูรณ เพ่ือเพ่ิมความสม่ําเสมอของตนและผลผลิต 

ฟกทองมีระบบรากลึก จึงควรไถดินประมาณ 25–30 เซนติเมตร ตากดิน 5–7 วัน แลวพรวนใหรวนซุย หากเปนดินกรด

ควรตรวจคา pH และปรับสภาพใหเหมาะสม โดยแหลงขอมูลดานการผลิตแนะนําคา pH ประมาณ 6.0–6.8 พรอมเติมปุยคอกหรือ

ปุยหมักท่ียอยสลายดีแลว เพ่ือเพ่ิมอินทรียวัตถุในดิน 



 - 16 - 

ระยะปลูกตองสัมพันธกับลักษณะพันธุ เพราะฟกทองพันธุเถาเลื้อยตองการพื้นที่มาก โดยคําแนะนําของกรมสงเสริม

การเกษตรระบุระยะระหวางแถวประมาณ 1–1.5 เมตร และระหวางตน 2–2.5 เมตร 

หยอดเมล็ดลึกประมาณ 3–5 เซนติเมตร หลุมละ 2–3 เมล็ด แลวคลุมดวยฟางเพื่อรักษาความชื้น เมื่อตนกลามีใบจริง 2–

3 ใบ จึงถอนแยกตนท่ีออนแอออก 

การใหนํ้าตองสมํ่าเสมอ แตไมควรปลอยใหแปลงแฉะ เพราะเสี่ยงตอโรครากและโคนเนา ฟกทองมีรากลึก จึงควรใหนํ้าซึม

ลงดินอยางเพียงพอ และหลีกเล่ียงการใหน้ําแบบพนฝอย ซ่ึงอาจเพ่ิมความเส่ียงโรคทางใบ 

การใสปุยควรพิจารณาความอุดมสมบูรณของดินและความตองการของพืช ไมควรใสมากเกินจําเปน ระยะตนควรเนนการ

สรางตนและใบ สวนชวงออกดอกและติดผลตองจัดการธาตุอาหารใหเหมาะสม โดยเฉพาะโพแทสเซียมท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาผล 

ฟกทองมีดอกตัวผูและดอกตัวเมียแยกกันอยูบนตนเดียวกัน การติดผลจึงขึ้นกับการผสมเกสร ซึ่งธรรมชาติอาศัยลมและ

แมลงชวย แตเกษตรกรสามารถชวยผสมเกสรได โดยนําดอกตัวผูมาแตะหรือเคาะละอองเกสรลงบนดอกตัวเมีย โดยเฉพาะชวงท่ี

แมลงผสมเกสรมีนอย วิธีน้ีชวยเพ่ิมโอกาสการติดผลและทําใหผลมีความสม่ําเสมอมากข้ึน 

เมื่อผลพัฒนาเต็มที่และเขาสูระยะเก็บเกี่ยว ควรงดใหนํ้ากอนเก็บประมาณ 15 วัน ตามคําแนะนําของกรมสงเสริม

การเกษตร เพ่ือชวยใหผลมีคุณภาพเหมาะสมตอการเก็บเก่ียว 

โดยท่ัวไปฟกทองเร่ิมเก็บเก่ียวไดต้ังแตอายุประมาณ 80 วัน และบางพันธุอาจใชเวลาถึง 120 วัน ส่ิงสําคัญคือไมควรดูเพียง

อายุหลังปลูก แตควรพิจารณาลักษณะผลและความแกของพันธุรวมดวย 

การปลูกฟกทองใหไดคุณภาพจึงไมใชเพียง “ปลูกแลวรอเก็บ” แตตองบริหารตั้งแต พันธุ ดิน นํ้า ปุย การผสมเกสร ไป

จนถึงการเก็บเกี่ยว หากจัดการทุกขั้นตอนไดเหมาะสม ก็มีโอกาสไดผลผลิตสมํ่าเสมอ คุณภาพตรงตลาด และลดความเสี่ยงดาน

ตนทุนไปพรอมกัน 
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https://board.postjung.com/1713030 

26 สิงหาคม 2569 

 

ถาพูดถึง “แหว” หลายคนอาจนึกถึงหัวแหวหัวสีดําเนื้อภายในสีขาว เนื้อกรอบ ๆ ที่มักอยูในเมนูทับทิมกรอบหรือขนม

หวาน แตรูหรือไมวา แหวที่คนไทยคุนเคยนั้นไมใชพืชพื้นเมือง ของไทย และแหลงปลูกที่สรางชื่อเสียงใหกับประเทศไทยมากที่สุดอยู

ท่ี จังหวัดสุพรรณบุรี 

แหวมีตนกําเนิดจากท่ีไหน? 

แหวที่รับประทานกันทั่วไปมีชื ่อวา แหวจีน หรือ Chinese water chestnut มีถิ ่นกําเนิดในแถบเอเชียตะวันออก 

โดยเฉพาะบริเวณจีน และพ้ืนท่ีใกลเคียง กอนจะถูกนําไปปลูกในประเทศเขตรอนหลายแหง รวมถึงประเทศไทยดวย 

สําหรับในประเทศไทย มีขอมูลวามีการนําแหวมาปลูกที่จังหวัดเชียงราย มากอน แตจุดเปลี่ยนสําคัญเกิดขึ้นราว พ.ศ. 

2493 เมื่อมีชาวจีนนําแหวจีนมาปลูกในพื้นที่ อําเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี และพบวาสภาพพื้นที่เหมาะสม ทําใหไดผลผลิตดี จึง

มีการขยายพ้ืนท่ีปลูกตอมา จึงทําใหสุพรรณบุรี เปนจังหวัดท่ีปลูกแหวไดคุณภาพดีและมีช่ือเสียง 

ทําไม “สุพรรณบุรี” จึงกลายเปนเมืองแหว? 
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หลังจากการทดลองปลูกในสามชุกประสบความสําเร็จ การปลูกแหวไดขยายไปยังพื้นที่อื่นของจังหวัด โดยเฉพาะ อําเภอ

เมืองสุพรรณบุรี และอําเภอศรีประจันต จนกลายเปนพืชเศรษฐกิจสําคัญของทองถิ่น พื้นที่สุพรรณบุรีมีสภาพดินที่สามารถเก็บกักนํ้า

ไดดี และมีลักษณะเหมาะกับการปลูกแหว ซึ่งเปนพืชท่ีปลูกในสภาพพ้ืนท่ีมีนํ้าคลายการทํานา จึงชวยใหแหวเจริญเติบโตและสรางหัว

ท่ีมีคุณภาพดี 

โดยแหวสุพรรณ มีจุดเดนคือ รสหวาน มัน เนื้อแนน และกรอบ จึงเปนที่ยอมรับของผูบริโภค และกลายเปนสินคา

เกษตรอัตลักษณของจังหวัด สุพรรณบุรี ในปจจุบัน 

 

   แหลงปลูกแหวช่ือดังของไทย 

หากพูดถึงแหลงผลิตแหวจีนที่สําคัญที่สุดของประเทศไทย ตองยกให จังหวัดสุพรรณบุรี โดยเฉพาะพื้นที่ในอําเภอศรี

ประจันตและอําเภอเมืองสุพรรณบุรี 

ในอําเภอศรีประจันต ตําบลวังยาง ถือเปนพื้นที่สําคัญในการปลูกแหว โดยกรมสงเสริมการเกษตรระบุวามีการรวมกลุ่ม

เกษตรกรเปนแปลงใหญแหวจีนในตําบลวังยางดวย.ดังนั้น หากเดินทางไปสุพรรณบุรีแลวเห็นคําวา “นาแหว” ก็ไมตองแปลกใจ 

เพราะท่ีน่ีมีการปลูกแหวกันเปนอาชีพและสืบทอดภูมิปญญาการทํานาแหวมาหลายรุน 

“แหวสุพรรณ” ไมใชแหวธรรมดา 

ความโดดเดนของแหวจากสุพรรณบุรีไมไดมีเพียงชื่อเสียงเทานั้น แตยังไดรับการขึ้นทะเบียนเปน สินคาสิ่งบงชี้ทาง

ภูมิศาสตร หรือ GI “แหวสุพรรณ” ในป พ.ศ. 2560 เพื่อรับรองเอกลักษณและคุณภาพของสินคาจากแหลงผลิตแหงนี้ ปจจุบันมีการ

เปลี่ยนชื่อจากแหว มาเปน สมหวัง โดยปจจุบัน แหวสุพรรณ ยังถูกนําไปแปรรูปเปนอาหารและขนมไดหลากหลาย เชน ทับทิมกรอบ 

ทองมวนแหว ทอดมันแหว และแกงสมแหว และอีกหลายเมนู เปนของดีประจําจังหวัด สุพรรณบุรี 

 

   สรุป 

แหวไมไดมีถิ่นกําเนิดในประเทศไทย แตถูกนําเขามาปลูกและสามารถปรับตัวไดดีในบางพื้นที่ของไทย โดยเฉพาะจังหวัด

สุพรรณบุรี ซ่ึงกลายเปนแหลงผลิตแหวจีนท่ีใหญท่ีสุดและมีช่ือเสียงมากท่ีสุดของประเทศ ท้ังท่ีแหว จากพืชท่ีเคยถูกนํามาทดลองปลูก

ในอดีต วันนี้ “แหวสุพรรณ” จึงกลายเปนทั้ง พืชเศรษฐกิจ อัตลักษณทองถิ่น และสินคาขึ้นชื่อของจังหวัดสุพรรณบุรี ที่หลายคนรูจัก

กันดีในช่ือส้ัน ๆ วา “แหวสุพรรณ” น่ันเอง 

 


